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回覧 

「第３回みわ SDGｓ学級」のご案内 

令和６年７月１６日 
 
金沢市三和公民館 
℡２４０－７５３０ 

 

 
今回は『コーヒーのおいしい淹れ方教室』です。コーヒーの歴史と豆

知識・おいしいコーヒーの選び方などのお話を聞いたあと、実際にコーヒーを淹れて

みます。午後のひととき、おいしいコーヒーでちょっとリラックスしませんか？ 

 
【日  時】 ９月４日（水） １３時３０分～１５時 
【場  所】   三和公民館 １階 ホール 

【内  容】    ・コーヒーの歴史と豆知識 

・マイスターによるコーヒーの実演 

・おいしいコーヒーを淹れてみよう 他 

【講  師】   キャラバンサライ株式会社 スタッフ 

【持ち物】   手拭きタオル 

【参加費】   お一人 ５００円（申込時に納めてください） 

【募集人数】 ２０人 

【申込み】   ８月１日（木）～９日（金）（定員になり次第締め切ります） 

        ※公民館窓口にある参加申込書に記入してください。（電話・FAXも可）   

【問合せ先】 TEL240-7530/FAX240-7831 

    ※「みわ SDGｓ学級」は、会員制ではありません。男女・年齢問わず、その都度 

申し込んで、お気軽にご参加ください。（定員があります） 

 

被災されている皆様へ【癒しの会】のご案内 

                    三和公民館長 東  学 
 

 能登半島地震により被害にあわれた皆様には、心よりお見舞い申し上げます。 

三和公民館では、被災により三和校下へ避難をされておられる皆様へ、ふれあい・憩

いの場を提供し、色々な支援をしていく所存です。 

【癒しの会】 開催日 
・日 時 令和６年７月２８日（日）１０時～  お一人 約１時間 

・場 所 金沢市三和公民館 大ホール 

・内 容 ハンドマッサージ及び足湯・マッサージ等（お土産も準備してあります） 

・出席者 被災された方及びそのご家族（何人でもかまいません） 

・申込み ７月２２日（月）までに連絡お願いします 

『申込先・連絡先』 

三和公民館 電話（０７６）２４０－７５３０  担当 上坂・中林       

 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1524313942/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL2lsbHVzdHJhaW4uY29tL2ltZy93b3JrLzIwMTMvaWxsdXN0cmFpbjAxLWNvZmZlZTA0LnBuZw--/RS=%5eADBUOkR1C2wdWt9D_QySBe3W19cB2I-;_ylt=A2RivczW3dlaSnkAcAUdOfx7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1524313942/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL2ZyYW1lLWlsbHVzdC5jb20vZmkvd3AtY29udGVudC91cGxvYWRzLzIwMTcvMDYvY29mZmVlLTk5MzQucG5n/RS=%5eADBtZtSLWiaer_2tm0.F27VwJv6S5k-;_ylt=A2RivczW3dlaSnkATAUdOfx7

