
 

 

三和校下の皆さまへ 

                              

 

 

 
 

9 月に入っても日中はまだまだ厳しい暑さが続いておりますが、いかがお過ごしで

しょうか。 

さて、今年は１１月３日（日）に第３５回三和文化祭を予定しております。そこで

「みわ SDGs学級」でも下記のように手作り教室を開き、文化祭に出展したいと思い

ます。今回の作品は、昨年に引き続き金沢市環境出前講座で「省エネ保温調理器作り」

です。余熱を利用して簡単に煮込み料理ができる保温調理器を作ります。火から下ろ

して保温するので焦げつきの心配もなしで、しかも光熱費もオトク！ 

参加希望の方は、参加費を添えて三和公民館まで申し込んで下さい。  
 

記  
 

＜日  時＞ １０月１０日（木）１３時３０分～１５時３０分 

＜場  所＞ 三和公民館 1階 ホール 

＜講  師＞ 金沢エコライフクラブ 代表 

青海 万里子（あおみ まりこ） 氏 

＜参加費＞ ８００円 

＜持ち物＞ 裁縫セット ① 太めの木綿の糸（何色でもよい） 

             ② ①の糸が通る針  

③ はさみ  ④ 糸通し 

＜定  員＞ 先着２０名 

＜募集期間＞ ９月１７日（火）～ ９月２５日（水） 

              ※定員になり次第、しめきります。 

＜申込先＞ 三和公民館（TEL）２４０－７５３０ 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
               

第４回みわ SDGｓ学級 「手作り教室」 

～省エネ保温調理器作り～ 

回覧 

焦げ付きの心配もない 
省エネ保温調理器 
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金沢市三和公民館 

TEL２４０－７５３０ 
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